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INTRODUCCION

Presentamos las principales actividades, proyectos e iniciativas
desarrolladas por la Asociaciéon de Familias de Alumnos del CEIP
Concepcion Arenal durante el curso escolar 2024-2025.

Las familias de la AFA hemos trabajado un curso mas para seguir
caminando en la direccién que marcan nuestros valores y objetivos: los de
construir el mejor colegio para nuestr@s hijos en el marco de una
educacion publica de calidad.



INTRODUCCION

:Qué hacemos desde la AFA?

Somos la Asociacién de Familias de
lumn@s del cole y trabajamos para que
la experiencia escolar de nuestr@s
peques sea lo mas enriquecedora
posible, en todos los sentidos.

Gestionamos extraescolares, “dias sin cole" y campamentos para
favorecer la conciliaciéon y complementar la actividad lectiva.

Mantenemos una comunicacién constante y bidireccional con el equipo
directivo del colegio para ir de la mano en todo tipo de proyectos e
iniciativas.

Hacemos de soporte y altavoz a las familias en todas sus dudas,
inquietudes o propuestas.

Trabajamos codo con codo con otras AFAs del distrito para defender la
calidad de la Escuela Publica.

Colaboramos con asociaciones vecinales para tejer redes dentro de
nuestro barrio.

Promovemos e impulsamos medidas de mejora del entorno escolar.

Organizamos fiestas y eventos que nos permiten conocernos masy
hacer comunidad.

Talleres de madres y padres, actividades para |@s peques...



CILIACION

s actividades extraescolares,
ntos y ‘Dias sin cole’ suponen
as herramientas mas necesarias
as comunidades educativas, tanto
a la conciliacién familiar como para el
desarrollo social y educativo de nuestr@s
peques.

Por cuarto curso, hemos ido de la mano
de la empresa especializada Alventus
para la gestion de estas actividades y la
experiencia, de nuevo, ha sido positiva en
rganizacion, atencién a las
familias e iniciativa.

Configuracién de la oferta de extraescolares (octubre-mayo) y tardes de
junio y septiembre junto a Alventus.

Apoyo a las familias en inscripciones, dudas, apertura de nuevos grupos,
etc.

Encuesta a las familias para recoger necesidades e intereses de cara a la
oferta de extraescolares del curso 25-26.

Campamentos de Navidad, Semana Santa y Verano y “Dias sin Cole”.
Mantenemos la colaboracion con la AFA del CEIP Perd para ofrecer
juntos estos campamentos urbanos en caso de lograr individualmente
pocas inscripciones.

Por segunda vez, la AFA en colaboracién con la empresa Alventus lanza
la Noche de Sacos con gran acogida entre las familias y excelente
satisfaccion de los participantes.

Hemos continuado haciendo uso del servicio de ludoteca de la FAPA
para nuestras Asambleas y sesiones dirigidas a padres, madres y tutores.
Hagamoslo facil.



iCelebrando el *

‘CARNAVAL 25-Feb
oo 3=Mar.

Dias No Lectivos

ACTIVIDA

Ceip Concepcién Arenal
Ceip Peru

PIRATAS )
ESPACIALES \

Aventura en ) ’ ®
el sistema

solar ?&"

8:00 @ 9:00n

Desayuno +3€

Minimo 5 participantes para desayuno s Toonrd

9.00 A 16.00 H:

Actividad Principal re
+comida 23,50€ 400 jo

Minimo 20 participontes

Extraescolare

o T d PIRATAS ESPACLES debers %\ Hororie: -
e S G s o < .
o pora v s G~ Y 900=17.008 -~ Inscripciones

s ot atons 23 Jinio o1 de SRR Utiliza este cédigo si eres un hasta el 18/02
alumno nuevo en Alventus: ‘

‘ocertios, busquedos de tesoro, gynkonas,
Servicio de Comida:

1400 - 15:00h

Inscripciones Online

AN

las actividades extraescolares del proxi e ALVENTUS

en tu ACCESO FAMILIAS en

curso 24/25. Los cobros no se pasara’ www.grupoalventus.com actividades escolares

2 Entrenamiento Fisico

3 Préctico de Ingls (1idico)
- Servicio de Ludoteca:

4. Tolleres artsticos y Tolleres de emociones y

‘ootoconodiniiiie 16:00h - 17.00h

5. Entrenamiento de hobikdodes cognivas Galactic English:
(encin, memora, funciones ejecuths.)
(atencis ™ i > THBRG

©) INSCRIPCIONES ONLINE

ww i if gr8.com

ACTIVIDADES AMPA

CEIP CONCEPCION ARENAL Y
CEIP PERU ALVEATUS

;C' Ya podeéis realizar la inscripcion online p

ento en que arranquen las
actividades.

idos para los socios de la
AFA.

£
e? > : ;
7 A 1930 - 21.00_A:
c 2 ¥V

bscolares 24/25 [> 2100 - 22.00
45 _C

ESECI0S gy wm ‘

. 2345 - 000 détividad +/cena
= 8.00 - 8.30 +desayuno
Escuela de Semana Santa 830 - 9.30 cios 30€
14-15-16 abril NO SOCIOS
Dias sueltos: 11y 21 abril Nomero minimo

Fecha tope de inscripcion 3 de Abril de 50 participantes

HORARIOS:
Descubre los distintos curiosidades que se escondentras 70014000 g g QUE LLEVARSE:
cada experimento a fravés de actividades MUY VarOdOS Y gurvicio de desayuno:

divertidas. No faltardn las historias, los juegos, la musica, los 730-9:00 h

talleres manuales y mu otras sorpresas.
Comida: @ D

s . 14001600 h
4500 € Soces 1600 € Socios
Seban 50,00 € NO Socios 121,00 € NO Socios. @

Desajuno s00c s00¢aidn
Comida nsoc 750€do
v,
NN Sl ya eres olumno/a de Alventus, inscribete en tu -
ACCESO FAMILIAS en www.grupoaiventus.com ) 1 EEsesse————————Hllede|d
e ! CEIP CONCEPCION

VENTUS

actividades escolares

CEIP CONCEPCION ARENAL
: + CEIP PERU ALVENTUS : ARENAL




STRACION Y
UNICACION

portante es la labor que realiza la
FA como saber transmitirla, ponerla
en valor y, casi, “contagiarla” a la
idad educativa en general y a las
n particular. Por eso hacemos
n esfuerzo de comunicacién,
atencion y administracion.

Durante este curso hemos generado nuevas comisiones de trabajo
formadas por varias personas interesadas en las distintas areas de
actividad de la AFA.

Hemos realizado la gestidon de altas y bajas de los socios de la AFA.

Mantenemos activo el mail de la AFA para responder a todas las
preguntas o inquietudes de las familias.
(ampaconcepcionarenalmadrid@gmail.com)

Gestionamos la cuenta de Instagram @afaconcepcionarenal, donde
informamos de nuestra actividad e interactuamos con otras AFAs y
colectivos y nos comunicamos con las familias.

Ademés, seguimos informando a través de difusién de Whatsapp
(694463036) a las familias socias de la AFA de las cuestiones relativas a
la AFA, al colegio, al entorno y barrio...

Mantenemos la web de la AFA, como herramienta de informacién y
comunicacion.

Y este curso hemos realizado un video acerca de la actividad e
importancia de la AFA para proyectar en las jornadas de puertas
abiertas del centro y para que sirva de carta de presentacion a las
nuevas familias del colegio.
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RELACIONES
INTERNAS

eguimos construyendo una relacién

estrecha, efectiva, bidireccional y,

también, carifiosa, con el equipo
ctivo del colegio. Porque remar en
isma direccién es fundamental para
uena marcha del entorno educativo
hij@s y del apoyo mutuo
nacen grandes proyectos.

Reuniones con el equipo directivo.
Comunicacién frecuente.

Apoyo mutuo en comunicacion y difusion a través del mailing del
colegio y los canales propios de AFA.

Organizacion conjunta de recogida y envio de materiales para las
personas afectadas por la dana en Valencia.

Participacion en las jornadas de puertas abiertas del colegio en marzo
para dar a conocer la AFA a las familias interesadas en la incorporacién
de sus hijos al centro educativo.
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RELACIONES
EXTERNAS

Mantenemos un contacto fluido y

echamos sinergias con otras AFAs
tintas asociaciones del entorno.
imos al barrio para descubriry
o lo que tiene que ofrecery
amos a proyectos conjuntos
mejorar la vida de nuestr@s

peques en sus entornos.

En marzo, participamos en la organizacién de la IV edicion del
Colebanchel, la fiesta de la Educacion Publica de Carabanchel. Este afio
de nuevo, parte del evento se financié con una rifa de
productos/servicios donados por comercios locales, para favorecer y
animar al consumo en el barrio.

Mantenemos el contacto con la plataforma asociativa y vecinal del
barrio que hace el seguimiento de las obras de prolongacién de la Linea
11 de Metro apoyando y difundiendo la informacién recibida.

Mantenemos la colaboracion con la AFA del CEIP Peru para organizar
conjuntamente campamentos y “dias sin cole”.

Mantenemos y damos visibilidad al acuerdo con la libreria Derivas: un
5% de las compras en literatura infantil y papeleria de los socios de la
AFA se dona a la biblioteca del cole.
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4* FIESTA POR LA EDUCACION PUBLICA DE CARABANCHEL

g

<D0 BATUCADA, PREGON DE

15 NARZO : T “
1130H19H - § BIZNAGA Y CHUPINAZO MESAS

(IIVIRIG(O, .  [NFORMATIVAS AFAS EXHIBICION DE @
DEPORTIVA o
GORRION (@:120))1 9\ TALLERES INFANTILES:

SAN ISIDRO

b~ JUDO, TALLER MUSICAL, MANUALIDADES CREATIVAS,
“ MASTERCLASS BREAK DANCE, ROBOTICA,

CERAMICA, CHAPAS - TORNEO DE VO o . ) A 1t
PRIl | JORNADA DE HISTORIA Y MEMORIA

SIGTR BARRIO DF COMILLAS
LOPE TORNEO BASKET (PI

AN CARAEBANGHEL
' T @:lo]@ VIERNES 21 DE FEBRERO / 17.00 - 20.00
Comillas necesita LZNUN CENTRO CULTURAL LAZARO CARRETER
Nuevo [ S UNA MIRADA ALFUTURO DESDE ELPASADO DEL BARRID

St Centro de Salud jYal

ORGANIZA: AMPAS ¥ AFAS DE CARABANCHEL LA PUBLICA LA PUBI

MAS MASIVO DE LA EPOCA,
BARRACONES, LOS CINES, LA LUCHA VECINAL.... COMILLAS ATESORA
UNA HISTORIA APASIONANTE QUE REIVINDICAR PARA SEGUIR
CONSTRUYENDO BARRIO

! 11.00 PRESENTACION. CARLOS IZQUIERDO
TORRES, CONCEJAL PRESIDENTE
DISTRITO CARABANCHEL.

PROPUESTA DE REGENERACION URBANA
DEL BARRIO. UPM Y UAM.

15 HALLAZGOS DE LA EXCAVACION
ARQUEOLOGICA EN LAS OBRAS DEL.
METRO. COMUNIDAD DE MADRID.

" 1845 EL CORAZON DEL BARRIO. EXPERIENCIAS
Y ANECDOTAS VECINALES.

Jueves 12 de junio a las 19:00

Recorrido: desde el actual Centro de Salud de Comillas, calle
'{) Eduardo Marquina, 33 hasta la parcela en Antonio Leyva ' ¢
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INICIATIVAS PARA
MEJORAR LA VIDA
ESCOLAR DEL
ADO Y SUS
FAMILIAS

Continuamos reivindicando a la administracién competente la mejora
del entorno escolar desde el punto de vista de la seguridad vial y
ambiental.

Durante este curso hicimos una campafia para recabar firmas para pasar
a la siguiente fase con las iniciativas presentadas en los Presupuestos
Participativos del Ayuntamiento de Madrid el ano anterior: cambiar la
puerta de acceso al patio, mejorar la regulacién del tréfico y la
sefalizacion y colocar barreras anti-contaminacién en el entorno del
cole, mejorar la accesibilidad de la entrada al patio e instalar toldos en
el patio. Con ello, hemos conseguido tener aprobados varios de estos
proyectos para mejorar el entorno escolar.

Consolidamos el Intercambio Solidario de Ropa realizando otras dos
ediciones a lo largo de este curso coincidiendo con el inicio del
otofio-invierno y primavera-verano. En la primera edicion del curso,
ademas, ahadimos la opciéon de intercambiar juguetes aprovechando la
cercania de la navidad. Y, en colaboracién con la coordinadora de
bienestar, hemos conseguido llegar a aquellas familias que mas podrian
beneficiarse del proyecto dada su situacion socioeconémica. También
hemos generado una red de recursos en el entorno a las que poder
donar los excedentes del Intercambio consiguiendo asi que toda la
ropa donada siga su vida util.
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INICIATIVAS PARA
MEJORAR LA VIDA
ESCOLAR DEL
ADO Y SUS
FAMILIAS

Continuamos programando, por segundo curso, nuestra Escuela de
Familias, en esta ocasion contando con varias psicélogas, y madres del
colegio, que han realizado talleres segun las necesidades propuestas
por las familias, y también en colaboracion con el recién abierto Centro
de Apoyo a las Familias CAF 8 de la Comunidad de Madrid. También se
ha generado el contacto con la profesional de enfermeria del Centro de
Salud de Comillas y las profesionales del Espacio de Igualdad Lourdes
Hernandez, con quienes se realizaran varios talleres al comienzo del
proximo curso.

De la mano de la Comisién Social, y con la finalidad de conseguir que
todo el alumnado tenga acceso y pueda participar en todas las
actividades programadas fuera del centro sea cual sea su situacion
econdmica, se han financiado a lo largo del curso autocares para las
excursiones; también se han financiado las cuotas para las cooperativas
de varias familias de infantil y se ha cofinanciado el coste de la
excursién de fin de curso de un alumno de sexto.

14
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Sobre concialiacion familiar en
divorcios y separaciones
Resolvemos tus dudas sobre como gestionarlo
a nivel juridico y emocional.

O

¢C6mo nos afecta

¢ s
emocionalmente a ¢Podemo: .
nosotr@s divorciarnos de
yal@s nif@s? mutuo acuerdo?
i A v i
iCémo gestionar Siem Vi """fcia/
los conflictos? e"I.vre acaty
eMistags "

Telo contamos el 12 de alas 17.30h

Dirigido exclusivamente a fmilias
del colegio Concepcién Arenal

Impartido por:
Lydia Sangil, directora del centro de psicologia Razén con Corazon.
Psicologa sanitaria experta en trauma y EMDR.

Marta Brito Hernandez, licenciada en Derecho. Abogada colegiada
1321186 del ICAM, especializada en Derecho de Familia, Laboral,
Extranjeria y Nacionalidad Espaniola.

OIERES APRe
Q! ’Vo%

Estrategias de regulacion
emocional para madres y padres

A

Te lo contamos el 26 de mayo a las 17.30h

Dirigido exclusivamente a familias
del colegio Concepci6n Arenal

Impartido por:

o
e Begofia Lépez, psicologa experta en inteligencia emocional e
g intervencion en emociones y salud. Especialista en violencia de

género,

Lydia Sangil, directora del centro de psicologia Razén con Corazén.
Psicéloga sanitaria experta en traumay EMDR.

VOTA PARA MEJORAR
EL C.E.LP CONCEPCION ARENAL

Escanea el cédigo y vota las inciativas para los
Presupuestos Participativos del Ayuntamiento de Madrid

‘ AFA Concepcion Arenal

CASITA DE LA AFA

A~
HORARIOS DE RECOGIDA

9-10H 9-10H 9-10H 9-10H 9-10H

16-17H 16-17H

17-18H  17-18H
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GRUPO DE
MONTANA

El Grupo de Montafia de la AFA del
Concepcién Arenal se consolida entre

las familias, generando comunidady
relacion con el medio natural préximo.

El Grupo de Montanfa levantado y gestionado por familias del cole, que
vio la luz el dUltimo trimestre del pasado curso, ha programado rutas
para las familias una vez al mes durante este 24/25 y ha finalizado
organizando en junio un fin de semana de acampada, convivencia y
actividades en el Camping Valle de Enmedio.

Se consolida como una de las iniciativas mas esperadas y acogidas por
las familias del centro y con una propuesta de actividades en el entorno
natural enriquecedora para nuestros hijos e hijas.
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EXCURSION
DE INVIERNO |

CARCAVAS DE PONTON
DE LA OLIVA

8 FEBRERO
10:00H

31 de mayo

Hora quedada: 10:00 h

Lugar: Aparcamiento Puerto de Navacerrada
Distancia: 7,8 km

Desnivel: 406 m

Transporte: Vehiculo propio

Comida: Cada familia levara su comida
Hora estimada final: 18:00h

Apta para todas las edades.

Més informacién en el grupo de whastapp

26 de Abril

Hora quedada: 10:00 h

Lugar: Aparcamiento del Embalse de la Barranca
Distancia: 5,14 km

Desnivel: 255 m

Transporte: Vehiculo propio

Comida: Cada familia llevara su comida

Hora estimada final: 18:00h

Apta para todas las edades.

Més informacién en el grupo de whastapp

de la ruta, o escribenos a:

22 de Marzo

Hora quedada: 10:00 h

Lugar: Aparcamiento del Embalse de la Barranca
Distancia: 5,14 km

Desnivel: 255 m

Transporte: Vehiculo propio

Comida: Cada familia llevard su comida

Hora estimada final: 18:00h

Apta para todas las edades.

Mas informacién en el grupo de whastapp
de la ruta, o escribenos a:
gmontanaafaconcepcionarenal@gmail.com

PL:

m

NTURERO

IOMBRE NINO

r su gran valentia, esfuerzo y alegria en cada una de las
tas realizadas con el Club de Montafia del AFA
ncepcion Arenal.

1 demostrado que con ganas, ilusion y paso a paso, ino
y montafna que se resista!

adrid a de de

GRUPODE
@ MONTANA
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EVENTOS

rque nos gusta juntarnos. Porque

emos importante estar presentes en
la vida escolar de nuestr@s hij@s.
Porque hacerlo juntos, es méas
dable y enriquecedor. Porque
nos aprendemos, crecemos.
construyendo lazos se hace
.Y porque siempre hay una

excusa para festejar.

Picnic de bienvenida a nuevas familias del cole en el patio.

Fiesta de Halloween.

Circo Price en Navidad.

Reparto de roscén de Reyes para toda la comunidad educativa.
Cuentacuentos con motivo del 8M Dia de la Mujer.

Preestreno “Una noche en Zoopolis” en los Cines Embajadores Rio.

Fiesta de Fin de Curso, con una propuesta de actividades variada:
musica en directo, juegos de madera y candn de espuma; para todas
las edades.
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